
УТВЕРЖДАЮ 
Глава 

Администрации городского округа город 
Уфа Республики Башкортой

СОГЛАСОВАНО 
Министр 

молодежной политики и спорта 
Республики Башкортостан

ПЛАН МЕРОПРИЯТИИ 
Администрации городского округа город Уфа Республики Башкортостан 

по достижению результатов регионального проекта «Спорт - норма жизни»

№
п/п

Наименование результата, мероприятия, 
контрольной точки

Сроки реализации

Ответственный исполнитель

Вид документа 
и

характеристика
результата

Уровень
контроляНачало Окончание

1 Результат регионального проекта: 
в систематические занятия физической 
культурой и спортом вовлечено не менее 13400 
человек (дополнительно к прогнозному 
показателю 2018 года)

1 января 
2019

15 декабря 
2019

Хабибов Р.Т.-министр 
молодежной политики и 

спорта РБ, 
Мустафин У.М. - глава 

Администрации ГО г. Уфа РБ

Аналитический 
отчет, отчет 1 - 

ФК

К

1.1.1 Мероприятие:
Проведение физкультурных и комплексных 
физкультурных мероприятий для всех категорий 
и групп населения, в том числе детей и 
учащейся молодежи (студентов), лиц средних и 
старших возрастных групп, инвалидов

1 января 
2019

15 декабря 
2019

Степанов С.А. - начальник 
Управления по физической 

культуре и спорту 
Администрации ГО г. Уфа РБ

Отчет
организатора
мероприятий

РРП



2

1.1. Контрольная точка:
проведено не менее 80 физкультурных и 
комплексных физкультурных мероприятий для 
детей и учащейся молодежи

15 декабря 
2019

Газизов Р.Ф. - заместитель 
главы Администрации ГО г. 

Уфа РБ

Отчет о 
реализации 

ЕКП

РРП

1.2. Контрольная точка:
проведено не менее 15 физкультурных и 
комплексных физкультурных мероприятий 
среди лиц средней и старшей возрастных групп, 
включая фестивали ГТО

15 декабря 
2019

Газизов Р.Ф. - заместитель 
главы Администрации ГО г. 

Уфа РБ

Отчет о 
реализации 

ЕКП

РРП

2 Результат регионального проекта: 
в систематические занятия физической 
культурой и спортом вовлечено не менее 13400 
человек (дополнительно к прогнозному 
показателю 2019 года)

1 января 
2020

15 декабря 
2020

Хабибов Р.Т.-министр 
молодежной политики и 

спорта РБ, 
Мустафин У.М. - глава 

Администрации ГО г. Уфа РБ

Аналитический 
отчет, отчет 1- 

ФК

К

2.1.1 Мероприятие:
Проведение физкультурных и комплексных 
физкультурных мероприятий для всех категорий 
и групп населения, в том числе детей и 
учащейся молодежи (студентов), лиц средних и 
старших возрастных групп, инвалидов

1 января 
2020

15 декабря 
2020

Степанов С.А. - начальник 
Управления по физической 

культуре и спорту 
Администрации ГО г. Уфа РБ

Отчет
организатора
мероприятий

РРП

2.1. Контрольная точка:
проведено не менее 82 физкультурных и 
комплексных физкультурных мероприятий для 
детей и учащейся молодежи

15 декабря 
2020

Газизов Р.Ф. - заместитель 
главы Администрации ГО г. 

Уфа РБ

Отчет о 
реализации 

ЕКП

РРП

2.2. Контрольная точка:
проведено не менее 16 физкультурных и 
комплексных физкультурных мероприятий 
среди лиц средней и старшей возрастных групп, 
включая фестивали ГТО

15 декабря 
2020

Газизов Р.Ф. - заместитель 
главы Администрации ГО г. 

Уфа РБ

Отчет о 
реализации 

ЕКП

РРП

3 Результат регионального проекта: 
в систематические занятия физической 
культурой и спортом вовлечено не менее 20000 
человек (дополнительно к прогнозному 
показателю 2020 года)

1 января 
2021

15 декабря 
2021

Хабибов Р.Т.-министр 
молодежной политики и 

спорта РБ, 
Мустафин У.М. - глава 

Администрации ГО г. Уфа РБ

Аналитический 
отчет, отчет 1- 

ФК

К
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3.1.1 Мероприятие:
Проведение физкультурных и комплексных 
физкультурных мероприятий для всех категорий 
и групп населения, в том числе детей и 
учащейся молодежи (студентов), лиц средних и 
старших возрастных групп, инвалидов

1 января 
2021

15 декабря 
2021

Степанов С.А. - начальник 
Управления по физической 

культуре и спорту 
Администрации ГО г. Уфа РБ

Отчет
организатора
мероприятий

РРП

3.1. Контрольная точка:
проведено не менее 84 физкультурных и 
комплексных физкультурных мероприятий для 
детей и учащейся молодежи

15 декабря 
2021

Газизов Р.Ф. - заместитель 
главы Администрации ГО г. 

Уфа РБ

Отчет о 
реализации 

ЕКП

РРП

3.2. Контрольная точка:
проведено не менее 17 физкультурных и 
комплексных физкультурных мероприятий 
среди лиц средней и старшей возрастных групп, 
включая фестивали ГТО

15 декабря 
2021

Газизов Р.Ф. - заместитель 
главы Администрации ГО г. 

Уфа РБ

Отчет о 
реализации 

ЕКП

РРП

4 Результат регионального проекта: 
в систематические занятия физической 
культурой и спортом вовлечено не менее 30000 
человек (дополнительно к прогнозному 
показателю 2021 года)

1 января 
2022

15 декабря 
2022

Хабибов Р.Т.-министр 
молодежной политики и 

спорта РБ, 
Мустафин У.М. - глава 

Администрации ГО г. Уфа РБ

Аналитический 
отчет, отчет 1- 

ФК

К

4.1.1 Мероприятие:
Проведение физкультурных и комплексных 
физкультурных мероприятий для всех категорий 
и групп населения, в том числе детей и 
учащейся молодежи (студентов), лиц средних и 
старших возрастных групп, инвалидов

1 января 
2022

15 декабря 
2022

Степанов С.А. - начальник 
Управления по физической 

культуре и спорту 
Администрации ГО г. Уфа РБ

Отчет
организатора
мероприятий

РРП

4.1. Контрольная точка:
проведено не менее 86 физкультурных и 
комплексных физкультурных мероприятий для 
детей и учащейся молодежи

15 декабря 
2022

Газизов Р.Ф. - заместитель 
главы Администрации ГО г. 

Уфа РБ

Отчет о 
реализации 

ЕКП

РРП
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4.2. Контрольная точка:
проведено не менее 18 физкультурных и 
комплексных физкультурных мероприятий 
среди лиц средней и старшей возрастных групп, 
включая фестивали ГТО

15 декабря 
2022

Газизов Р.Ф. - заместитель 
главы Администрации ГО г. 

Уфа РБ

Отчет о 
реализации 

ЕКП

РРП

5 Результат регионального проекта: 
в систематические занятия физической 
культурой и спортом вовлечено не менее 30000 
человек (дополнительно к прогнозному 
показателю 2022 года)

1 января 
2023

15 декабря 
2023

Хабибов Р.Т.-министр 
молодежной политики и 

спорта РБ, 
Мустафин У.М. - глава 

Администрации ГО г. Уфа РБ

Аналитический 
отчет, отчет 1- 

ФК

К

5.1.1 Мероприятие:
Проведение физкультурных и комплексных 
физкультурных мероприятий для всех категорий 
и групп населения, в том числе детей и 
учащейся молодежи (студентов), лиц 
средних и старших возрастных групп, 
инвалидов

1 января 
2023

15 декабря 
2023

Степанов С.А. - начальник 
Управления по физической 

культуре и спорту 
Администрации ГО г. Уфа РБ

Отчет
организатора
мероприятий

РРП

5.1. Контрольная точка:
проведено не менее 88 физкультурных и 
комплексных физкультурных мероприятий для 
детей и учащейся молодежи

15 декабря 
2023

Газизов Р.Ф. - заместитель 
главы Администрации ГО г. 

Уфа РБ

Отчет о 
реализации 

ЕКП

РРП

5.2. Контрольная точка:
проведено не менее 19 физкультурных и 
комплексных физкультурных мероприятий 
среди лиц средней и старшей возрастных групп, 
включая фестивали ГТО

15 декабря 
2023

Газизов Р.Ф. - заместитель 
главы Администрации ГО г. 

Уфа РБ

Отчет о 
реализации 

ЕКП

РРП

6 Результат регионального проекта: 
в систематические занятия физической 
культурой и спортом вовлечено не менее 31000 
человек (дополнительно к прогнозному 
показателю 2023 года)

1 января 
2024

15 декабря 
2024

Хабибов Р.Т.-министр 
молодежной политики и 

спорта РБ, 
Мустафин У.М. - глава 

Администрации ГО г. Уфа РБ

Аналитический 
отчет, отчет 1- 

ФК

К
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6.1.1 Мероприятие:
Проведение физкультурных и комплексных 
физкультурных мероприятий для всех категорий 
и групп населения, в том числе детей и 
учащейся молодежи (студентов), лиц 
средних и старших возрастных групп, 
инвалидов

1 января 
2024

15 декабря 
2024

Степанов С. А. - начальник 
Управления по физической 

культуре и спорту 
Администрации ГО г. Уфа РБ

Отчет
организатора
мероприятий

РРП

6.1. Контрольная точка: 
проведено не менее 
90 физкультурных и комплексных 
физкультурных мероприятий для детей и 
учащейся молодежи

15 декабря 
2024

Газизов Р.Ф. - заместитель 
главы Администрации ГО г. 

Уфа РБ

Отчет о 
реализации 

ЕКП

РРП

6.2. Контрольная точка: 
проведено не менее 
20 физкультурных и комплексных 
физкультурных мероприятий среди лиц средней 
и старшей возрастных групп, включая 
фестивали ГТО

15 декабря 
2024

Газизов Р.Ф. - заместитель 
главы Администрации ГО г. 

УфаРБ

Отчет о 
реализации 

ЕКП

РРП


